FARNI LISTY

Vzhledem k mimoiadnym opatienim nebudou do odvolani
Zadné bohosluzby.
Je mozné je sledovat v televizi NOE nebo pres Radio Proglas.

Vedle téchto sdélovacich prostfedkl Ize vyuZit také internetové prenosy bohosluzeb z farnosti,
poutnich mist a dalSich kostelU. Jejich prehled Ize najit na webu MseOnline.cz.

Bude-li si prat nékdo nemocny nav§tévu knéze, je mozné
se telefonicky domluvit.

Telefonni kontakt na faru v Nové Hradecné: 731 128 189,
na farare P. Karla Janecdku: 731 621 197.

V nutnych pripadech je tak mozné ucinit v pripadé potieby svatosti
smirFeni.
Nezapomenme, Ze k odpusténi hrichiu je dilezita opravdova uprimna litost.
Bez ni ani ukon svatosti smifeni nepomitzZe. Proto vzbuzujme litost, kdykoli si
uvédomime, Ze jsme zhreSili. Nejde o to, jakymi slovy. Ale je dilezité, aby v
nas byla uprimna touha, zistat s Bohem, v jeho lasce.

Pro ty, ktefi pocituji potfebu néjakého navodu, pfipominam moznosti
z kancionalu ¢. 046 nebo 055.

Je mozné také obnovovat kfestni vyznani pro posileni v zapase s pokuSenim,
jak je to v kancionale €. 039.

Rovnéz je uzite€né prosit o povzbuzeni viry, nadéje a lasky ¢. 019.

V§imnéte si také modliteb na Uvodni strance webu, které muizete pouzit pro
vyproSovani zastaveni epidemie. Zaroven maji kajici charakter za hfichy naSe
I naSich bliznich.

Zatelefonovat muZete i v pripadé potireby utéchy ¢i
povzbuzeni.

Pro zvladnuti tizivé situace nabizi Arcibiskupstvi olomoucke
a Cyrilometodéjskd teologickd fakulta Univerzity Palackého
DUCHOVNI A PSYCHOTERAPEUTICKOU POMOC NA
TELEFONU jak je uvedeno na nasledujici strance:


https://mseonline.cz/

Touto sluzbou na telefonu chceme vytvofit bezpeny prostor vam, kteii jste se v
disledku nucené¢ karantény a zni vychdzejicich opatfeni dostali do psychické
nepohody a mira vaSich obav a uzkosti pfesahuje pro vds unosnou mez. Také v
piipadé, kdy potiebujete duchovni podporu ¢&i povzbuzeni, vyuzijte nabizenych
kontaktii. K dispozici vam jsou odbornici nékolika obort, ktefi se pfi telefonickém
rozhovoru s vami budou snazit zvladnout vasi nastalou situaci ¢i vas nasméiuji tak,
aby vam bylo v dané situaci co nejlépe pomoZeno. Pomoc nabizime na zakladé
telefonického rozhovoru, a to na uvedenych telefonnich ¢islech. Nedovolate-li se na
vami vybrané ¢islo, volejte na jiné z uvedenych:

Duchovni a psychoterapeuticka pomoc

P. Lukas Engelmann, knéz, psychoterapeut, 731 402 155

P. Jindfich Kotvrda, knéz, psychoterapeut, 739 389 136 (9-17 hod.)

P. Roman Macura, knéz, psychoterapeut, 603 787 013

Duchovni pomoc

S. Lucie Cincialova, feholnice, 731 600 081

S. Klara Malinakova, feholnice, psychoterapeut pod supervizi, 731 646 963

Dominik Opatrny, teolog, nemocnicni kaplan, 733 741 700

P. Pavel Stuska, knéz, 731 621 190

P. Vaclav Tomiczek, knéz, nemocni¢ni kaplan, 733 741 700

Psychoterapie

Katetina Hamplova, krizova intervence, 775 115 446

Richard Kofinek, psychoterapeut, 604 777 004

Arnost Krtek, psychoterapeut, 722 667 878

Rizena Krtkova, psychoterapeut, 722 667 878

Zden€k Meier, psychoterapeut, 603 496 710

Markéta PeSoutova, psycholog, 722 667 878

Petra PotméSilova, psycholog, 603 293 252

Peter Tavel, knéz, psychoterapeut, 777 443 143

Carmen Svycarska, psychoterapeut, 604 322 522

Kristyna Cernikova, krizova intervence, 602 349 782

Poradenstvi pro rodice

Marcela Anezka Korenkova, psychoterapeut a koordinator projektu, 733 522 339




