Aktuality z Centra pro rodinny Zivot
(duben - 2016)

Texty k Roku Milosrdenstvi pro setkavani spolecenstvi i jednotlivce

Centrum pro rodinu pfipravilo na rok 2016 skripta pod nazvem ,,Milosrdni jako Otec".
Texty slouzi jako inspirace ke spolecnému setkavani manzeld, rodin
¢i pro jednotlivce. Skripta nabizi na kazdy mésic v roce (kromé prazdnin) rozjimani
nad jinou kapitolou z Pisma (napf. o Milosrdném Samaritanovi, Nemilosrdném sluzebniku,
Marnotratném synovi a dal$i), nad kterou se mdZete zastavit a pouZit ji jako moZnou
inspiraci pro své rozhodovani a jednani. VétSina zamysleni je inspirovana slovy papeze
Frantiska a dalSimi vyznamnymi osobnostmi.

Jako pFilohy text budou uvedeny dal$i materiély, které vdm pomohou lépe se orientovat
v Roce Milosrdenstvi. Texty jsou k dispozici volné ke stazeni na webovych strankach:
www.rodinnyzivot.cz. Blizsi informace na mailu: reznickova@arcibol.cz.

Studijni den - Aktudlni vyzvy pfipravy na manzelstvi

radi bychom vas pozvali v sobotu 30. dubna 2016 do Olomouce na studijni den.
Je uréen manzelskym pardm a knézim, ktefi se vénuji pfipravé na manzelstvi.
Tématem studijniho dne jsou ,Aktualni vyzvy pfipravy na manzelstvi® a uskutecni se
na velkém sale Kurie arcibiskupstvi na Biskupském nam. 2 v Olomouci. Zacatek v 9.00,
predpokladané ukonceni v 16.00 hod.

Budeme se zabyvat tim, co nas, ktefi se pravidelné setkdvame se snoubenci, nenechava
klidnymi, a to nepraktikovanim viry u velké &asti snoubencd, jejich spole¢né bydleni, & déti
narozené pred svatbou. To, co je nejvic zarazejici, jsou pripady, kdy se snoubenci pfiznaji
k tomu, Ze svatba v kostele nesouvisi s virou ani jednoho z paru.

Jak k snoubenciim pfistupovat, aby pro né byla pFiprava prinosna? Jaky jazyk pfFi
komunikaci s nimi pouzivat? Jak se proplést slozitymi otazkami pri pastoraci
dnesnich snoubencd?

P¥ihlasit se mizZete on-line formuldfem na www.rodinnyzivot.cz do 27. 4. (do ptlnoci).
Kontaktni osoby: Alena Veclefova, vecerova@arcibol.cz nebo Lucie Cmarova,
cmarova@arcibol.cz, 587 405 250.

Pout tatinkd a déti ke svatému Josefovi délnikovi

Zveme tatinky s détmi na pout ke svatému Josefovi délnikovi do Dubu nad Moravou
nedaleko Olomouce, ktera se uskutecni v sobotu 30. dubna 2016. Program zde za¢ne
ve 14.00 hod. msi svatou v poutnim chramé Ocistovani Panny Marie. Od 15 hod. bude
pokraCovat zabavné - nauény program pro déti i tatinky ve formé piehlidky Femesel
a tvorivosti; bude moznosti si vyzkouset RC auta a letadla, lukostfelbu atd.
Od 18 hod. nasleduje spole¢né posezeni u taboraku s opékanim Spekacki.
Blizsi informace najdete na www.rodinnyzivot.cz. Kontaktni osoba: Josef Zaboj,
tel.: 587 405 292, e-mail: zaboj@arcibol.cz.

Pout pro nezadané aneb ,Do3ldpni si na samotu®

Zveme svobodné katoliky na pési pout od katedraly svatého Vaclava v Olomouci
do baziliky Navstiveni P. Marie na Svatém Kopecku. Probéhne 8. kvétna 2016 -
zadatek ve 12.30 hod. pfed katedralou. Pout bude soubé&zna s Malou pouti za viru
v rodinach, bude mit, ale vlastni zac¢atek a sviij zavér ve spole¢ném setkani Gcastnikl
po msi sv. v 15 hod na sv. Kopecku. Povede od katedrdly sv. Vaclava v Olomouci do
baziliky Navstiveni Panny Marie na Svatém Kopecku. Cesta je dlouha cca 8 km a jde
informace a moznost pFihlaseni na tel. 587 405 250-1 nebo e-mailu:
reznickova@arcibol.cz.




Mald pout za velké véci

Zveme vsechny pout za viru v nasich rodinach, kterd se uskuteéni 8. kvétna 2016 (dalsi
bude 12. 6.). Povede od katedraly sv. Vaclava v Olomouci do baziliky Navstiveni
Panny Marie na Svatém Kopecku u Olomouce. Cesta je dlouha cca 8 km a jde zhruba
o 2 hodiny chiize. Podle svych fyzickych sil a moZnosti se mlZete k pouti pfidat:
ve 12.45 - 13.00 hod. (sraz) pred katedralou nebo cca ve 14.30 hod. pod kopcem
v Samotiskach (zde je také mozné sednout na bus a vyvézt se nahoru) nebo v 15 hod.
na m$i sv. v bazilice na Svatém Kopec¢ku. V letoSnim Svatém roce milosrdenstvi pout
vzdy zahajime (ve 13.00 hod.) projitim Svaté brany milosrdenstvi s moznosti ziskani
plnomocnych odpustki. BlizSi informace najdete na www.rodinnyzivot.cz. Kontakt:
Marcela Reznickova, tel.: 587 405 251, e-mail: reznickova@arcibol.cz.

Pout rodin na Svatém Kopecku

Centrum pro rodinny Zivot a KDU-CSL Olomouc, letos poprvé s hnutim Modliteb za
nejmensi zvou v nedéli 22. kvétna 2016 na Pout rodin na Svatém Kopecku. Msi
svatou v bazilice Navstiveni Panny Marie v 10.30 hod. slouzi svétici olomoucky
biskup Mons. Josef Hrdlicka.

Pro zdjemce nabizime moznost pési mini-pouté v 9.45 hod. (sraz v ul. V Lipkach,
odtud spolecné k bazilice), provazi P. Jifi Korda.

Po msi svaté bude pro poutniky pfipraveno obcerstveni, program pro déti a rodice
a koncert kapely ,Makytaky" z Velké Bystfice. Od 13.00 hod. bude pak v bazilice adorace
a modlitba rdiZence. Kontakt: Josef Zaboj, tel: 587405292, e-mail: zaboj@arcibol.cz.

Vikendova duchovni obnova pro seniory

Duchovni obnova pro seniory se kona 13. — 15. kvétna 2016 na Svatém Hostyné.
Soucasti jsou prednasky zameérené na "radosti a starosti" stafi, rodinné vztahy, vztah
k Bohu a prohloubeni duchovniho Zzivota. Béhem vikendu bude opét pfrilezitost
ke spoleCnym modlitbam, rozjimani, adoraci, msi sv., svatosti smireni, popf. i svatosti
pomazani nemocnych a k rozhovoru s knézem a s lektorkami. Blizsi informace najdete
na www.rodinnyzivot.cz. Pfihlasit se mizZete telefonicky nebo pisemné& na adrese: Marie
Budinova, Prostredni 437, 765 02 Otrokovice, tel.: 608 407 141.

Zeny na pouti ke studni Zivota - letni pobyt pro Zeny v obtiZznych Zivotnich situacich

Zveme zZeny v obtiznych Zivotnich situacich na letni pobyt do Velkych Losin. Je urcen pro
vdané, svobodné, rozvedené a ovdovélé zeny, které se ocitaji v obtizné Zivotni situaci
(napf. problémy v praci, v rodiné, s détmi, nebo po prodélané tézké nemoci ¢i po umrti
nékoho blizkého a pod.) Zadatek je ve stfedu 20. 7. vecCer, zavér nedéle 24. 7. odpoledne
(na pobyt tak stadi jen 2 dny dovolené). Po celou dobu setkani je pFitomen knéz.
Dopoledne a veder jsou zarazeny prFednasky odbornikd, po nich setkavani
v mensich skupinach se zamyslenim nad pfednesenym tématem. Odpoledne bud
individualni volno, nebo moznost konzultace s pfritomnymi odborniky ¢i pfilezitost
ucastnit se spole€né aktivity (vychazky, koupani, kreativni dilny, tabordk apod. podle
pocasi a zajmu Ucastnic). Pro blizsi informace o setkani kontaktujte Marcelu Rezni¢kovou
(reznickova@arcibol.cz) 587 405 250-1.

Pobyt prarodi¢d s vnoucaty

Srdecné zveme prarodice s vnoucaty na tydenni letni pobyt. Program bude
individualni i spoleény. Zahrnuje vylety do pFirody, volnocasové aktivity pro déti
i pro seniory, duchovni program, apod. Pobyt je naplanovan na 13. = 20. srpna 2016.
Vyuzijeme vnitfni i venkovni prostory Domu Ignace Stuchlého ve Frystaku u Zlina.
Kontakt: Lucie Cmarova, e-mail: cmarova@arcibol.cz, tel. 733 755 955.

Nabizime vam dalSi materidly a inspirace...

Na nasem webu www.rodinnyzivot.cz jsou vdm k dispozici rizné materialy a inspirace,
které mzou poslouzit vdm vadi rodin&, farnosti, nebo rdznym spole¢enstvim.

Pro setkani seniorl ke skolnimu roku 2015/16 nabizime nova skripta na téma: ,,Svaty
rok Milosrdenstvi se svatymi Feholniky"™. Kontaktni osoba: Lucie Cmarova,
587405250, cmarova@arcibol.cz.




NABIZIME PORADENSTVI

Poradenstvi pro rodice - Bc. Marcela Kofenkova

Manzelské a rodinné poradenstvi - Mgr. Vit Husek, Th.D.

Poradenstvi v obtiZznych Zivotnich situacich - Bc. Marcela Rezni¢kova

Pastoralné terapeutické poradenstvi — MUDr. Jitka Krausova

Blizsi informace o poradenstvi a terminech najdete na nasich webovych strankach nebo
je ziskate na tel. 587 405 250-3 a email. rodina@arcibol.cz.

Podrobnéjsi informace, pripadné piihlasky nebo plakatky akci, setkani a aktivit, které
pfipravujeme, najdete na nasich webovych strankach: www.rodinnyzivot.cz nebo na
facebookovych strankach www.facebook.com/rodinnyzivotolomouc/

CASOPIS RODINNY ZIVOT

Nové Ccislo casopisu Rodinny zivot koresponduje
s tématem letoSniho cirkevniho roku - Roku
milosrdenstvi. VSichni touzime po pfijeti, tak Ccasto
potfebujeme odpusténi. Zacététe se do prib&hl Bozi
nezistné lasky, inspirujte se témi nejpraktic¢téjSimi
zplsoby, kterymi mUZeme milosrdenstvi projevovat
druhym i sami sobé.

Nejcastéji byvaji zranény nase emoce, potvrzuje na
« zakladé své psychologické praxe karmelitdnka sestra
RUZenka. Byt milosrdny znamenda predevsim dotykat se
citlivé zranéného srdce. Manzelé Jakubcovi z Bystfice pod
Hostynem hovofi o milosrdenstvi v kontextu manzelského
slibu a pfipominaji, ze ve skutcich nesmi chybét laska.
V kazdodennich udalostech se snazi v druhém clovéku
vidét obdarovani i potfebnou bytost.

49 8 P. Vit Hlavica nas zve, abychom se zaposlouchali do
umavies  harmonie symfonického orchestru a s chuti hrali ,druhé
i hogsle“.

Zpusoby, kterymi pomaha olomouckda Charita tém

nejpotifebné&jsim z nas, ptiblizuje Mgr. Radka Vojtkova. Jednim z aktualnich plan{ je zajistit
seniorim z Fad lidi bez domova distojné&ji doziti.
Povsimli jste si, ze biblické podobenstvi O marnotratném synu ukazuje pri pozorném cteni
velkou marnotratnost otce...? Nemilosrdenstvi je v§udypfitomné a zplsobuje kazdodenni
odchody do exilu. Nezlistdvejme Ihostejni, vybizi Gvaha Evy Murofiové. Seznamte se
s polskymi rodinami — zndmymi i neznamymi hrdiny holocaustu. V ¢asopise nechybi
pohadka na dobrou noc, setkani s andélem Cherubinem, tvofeni pro déti, vonavy recept,
kFizovka, soutéze, hry a informace o pfipravovanych akcich.

Shanite pro své blizké smysluplny darek za pfiznivou cenu? Neutracejte za zbytecnosti,
predplatte jim €asopis Rodinny Zivot. Cena ro¢niho pfedplatného je 195 K¢&. Cena zahrnuje:
darkovy certifikdt + 5 Cisel ¢asopisu o 40 strankdch + postovné. Objedndvky mizete
udinit na telefonnim cisle 587 405 250, na e-mailu cmarova@arcibol.cz, skrze internetovy
formuldf na webovych strankdch www.rodinnyzivot.eu nebo na adrese: Centrum pro
rodinny Zivot, Biskupské nam. 2, 779 00 Olomouc.

Rozhovor Téma Bréna milosrdenstyi

Ponled de sroce Matnotratny atec 4 shutiau,
hy shbhued

Centrum pro rodinny Zivot . y
Biskupské nam. 2 [ CPRZ na Facebooku
779 00 Olomouc ) &® www.rodinnyzivot.cz
tel.: 587 405 250-3 www.rodinnyzivot.eu
email: rodina@arcibol.cz

Aktivity projektu , Rodicem bez obav" a ,,0d manZelstvi k rodicovstvi"
Jjsou podporeny z dotacniho programu Rodina MPSV.



